
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

ALLERGENI 

1)CEREALI CONTENENTI GLUTINE COME GRANO, SEGALE, ORZO, AVENA, FARRO, KAMUT O I LORO CEPPI IBRIDATI E PRODOTTI DERIVATI

2)CROSTACEI E PRODOTTI A BASE DI CROSTACEI

3)UOVA E PRODOTTI A BASE DI UOVA 

4)PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE 

5) ARACHIDI E PRODOTTI A BASE DI ARACHIDI

6) SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA 

7)LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE ( INCLUSO IL LATTOSIO )

8)FRUTTA A GUSCIO COME MANDORLE, NOCCIOLE, NOCI, 

9)SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO 

10)SENAPE E PRODOTTI A BASE DI SENAPE 

11) SEMI DI SESAMO E PRODOTTI A BASE DI SESAMO

12)ANIDRIDE SOLFOROSA E SOLFITI 
ANIDRIDESOLFOROSA TOTALE 

13)LUPINI E PRODOTTI A BASE DI LUPINI 

14)MOLLUSCHI E PRODOTTI A BASE DI MOLLUSCHI

 

MERENDA DEL MATTINO 

 

o FRUTTA FRESCA DI STAGIONE 
o YOGURT INTERO ALLA FRUTTA (1 volta a settimana )

 
 
 
 
 

MENÚ AUTUNNO INVERNO  

CONTENENTI GLUTINE COME GRANO, SEGALE, ORZO, AVENA, FARRO, KAMUT O I LORO CEPPI IBRIDATI E PRODOTTI DERIVATI

PRODOTTI A BASE DI CROSTACEI 

E PRODOTTI A BASE DI ARACHIDI 

E PRODOTTI A BASE DI LATTE ( INCLUSO IL LATTOSIO ) 

COME MANDORLE, NOCCIOLE, NOCI, PISTACCHI E I LORO PRODOTTI 

PRODOTTI A BASE DI SESAMO 

E SOLFITI IN CONCENTRAZIONE SUPERIORI A 10 MG/KG O 10 MG/LITRO IN TERMINI DI 

E PRODOTTI A BASE DI MOLLUSCHI  

YOGURT INTERO ALLA FRUTTA (1 volta a settimana ) 

MERENDA DEL POMERIGGIO 

o GRISSINI AL MAIS , PIAVETTINI , CRACKERS 
o BISCOTTI 
o PANE CON MARMELLATA O NOCCIOLATA
o YOGURT INTERO ALLA FRUTTA , BUDINO FATTO IN CASA
o FRUTTA FRESCA  
o LATTE,THE CALDO CON FETTE BISCOTTATE
o SALTUARIAMENTE …TORTA 

 

IL PRANZO VIENE SERVITO CON PANE BIANCO COMUNE E UNA 
VOLTA ALLA SETTIMANA CON PANE INTEGRALE

IL PRANZO VIENE ACCOMPAGNATO CON ACQUA DI RETE 
(ACQUA CORRENTE DEL RUBINETTO) SERVITA IN CARAFFE

 NIDO SAN MICHELE 

CONTENENTI GLUTINE COME GRANO, SEGALE, ORZO, AVENA, FARRO, KAMUT O I LORO CEPPI IBRIDATI E PRODOTTI DERIVATI 

/LITRO IN TERMINI DI 

 

GRISSINI AL MAIS , PIAVETTINI , CRACKERS  

PANE CON MARMELLATA O NOCCIOLATA 
YOGURT INTERO ALLA FRUTTA , BUDINO FATTO IN CASA 

LATTE,THE CALDO CON FETTE BISCOTTATE 
SALTUARIAMENTE …TORTA , MUFFIN O BISCOTTI FATTI IN CASA  

IL PRANZO VIENE SERVITO CON PANE BIANCO COMUNE E UNA 
VOLTA ALLA SETTIMANA CON PANE INTEGRALE

IL PRANZO VIENE ACCOMPAGNATO CON ACQUA DI RETE 
(ACQUA CORRENTE DEL RUBINETTO) SERVITA IN CARAFFE 


